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Van de voorzitter 
U heeft wellicht gemerkt dat PostNL het aantal brievenbussen wil verminderen; alle inwoners 
van Zoetermeer kregen hierover een brief van PostNL. Bewoners van Het Fregat voerden met 
succes actie. Vanuit de OSO, het samenwerkingsverband van AOVZ, KBOZ en PCOB, is actie 
ondernomen om de brievenbussen bij complexen waar veel ouderen of minder mobiele mensen 
wonen de bussen te handhaven.  De brievenbussen bij de Albrandswaard, Camee en Zuidwaarts 
blijven behouden. Helaas is dat niet het geval met de bussen aan de Gondelkade en Nathaliegang 
omdat hiervoor – zo deelde PostNL ons mede - op relatief korte afstand een alternatief was, te 
weten: Broekwegzijde 120 en Samanthagang 48. 
 
Het gaat goed met de AOVZ. Dank zij onze wervende advertenties – met dank aan Jan 
Stekelenburg  en met hulp van het programma Meldpunt van Omroep Max - konden we de 
afgelopen weken ruim 30 nieuwe leden verwelkomen.  
 
Op landelijk niveau, de Federatie van Algemene Seniorenverenigingen, is eveneens goed nieuws 
te melden. Pas in november 2016 is de FASv formeel opgericht en nu al zijn er 77 verenigingen lid 
van de FASv, waaronder onze eigen AOVZ. De achterban bestaat uit een kleine 20.000 ouderen. 
Op 29 november jl. hield de Federatieraad haar eerste jaarvergadering. De Federatieraad koos 
ook voor het eerst een nieuw bestuur: uw voorzitter is secretaris van het bestuur. Tot dat tijdstip 
was ik interim-secretaris.  
 
Kerstdagen 
De Kerstdagen liggen voor ons. Voor de een zijn het feestdagen, voor de ander is het een minder 
prettige periode, omdat het een periode is waarin dierbaren worden gemist. 
Het is een tijd om even om te zien en het jaar 2017 opnieuw te beleven.  Ik hoop dat bij u vooral 
de positieve herinneringen de boventoon voeren.  
 
Sommigen van u zullen samen met familie er een feestelijke tijd van maken. Anderen, met 
minder familie, zullen op een andere wijze de Kerstdagen door brengen. 
In dit verband wijs ik op de jaarlijkse Kerst Inn Zoetermeer 2017. Eerste kerstdag 16.00 tot 21.00 
uur in 't Centrum, Frans Halsstraat 1, Zoetermeer. 
Iedereen is welkom die met Kerst graag geniet van het gezelschap van anderen.   
Kerst Inn Zoetermeer wordt georganiseerd door de Heilige Nicolaas Parochie en de Protestantse 
Gemeente Zoetermeer.  Informatie: 06-1957 1128 of 079-3212231  
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Nieuwjaarswensen 
Bij deze wens ik mede namens het bestuur u prettige Kerstdagen toe en een gelukkig maar 
vooral gezond 2018. We hopen u ook in 2018 weer te ontmoeten bij de koffie of bij een andere 
gelegenheid. 
 
Contributie 2018 
De contributie voor 2018 is niet veranderd ten opzichte van 2017. Dat betekent dat het 
lidmaatschap u € 20,- kost voor het hele jaar. Een partnerlidmaatschap kost € 10,-. Als u de 
nieuwsbrief niet via de email maar op papier in de bus wilt krijgen, vragen wij u € 5,- extra ter 
dekking van o.a. de drukkosten. 
U kunt het bedrag overmaken naar onze bankrekening NL 86 RABO 0307 9957 20 ten name van 
AOVZ Zoetermeer. Wij sturen geen aparte nota hiervoor. 
U doet ons een groot plezier als u het verschuldigde bedrag zo spoedig mogelijk overmaakt. 
Alvast bedankt! 
 
Koffieochtend/Nieuwjaarsbijeenkomst 2018 
Donderdag 25 januari is er weer een koffieochtend, tevens nieuwjaarsbijeenkomst, in de zijzaal 
van de Albrandswaard. Wij verwelkomen u graag tussen 10.30 uur en 12.00 met een kopje koffie 
en iets lekkers. 
 
Algemene Ledenvergadering op 5 april 2018 
Hoewel april ver weg lijkt, is de zaal al gereserveerd in de Albrandswaard. Het bestuur nodigt u 
bij voorbaat van harte uit. Naast koffie of thee kunt u rekenen op een eenvoudige lunch. Gratis. 
Meer informatie in de nieuwsbrief van februari. 
 
Museumexcursie Mauritshuis 30 januari 
Op dinsdag 30 januari staat er een heel bijzondere museumexcursie op het programma. We gaan 
dan naar het Mauritshuis, waar we een rondleiding zullen krijgen die verzorgd wordt door de 
heer Hoo Man Chan, die onlangs ook in Zoetermeer in de bibliotheek een lezing heeft gegeven 
over de kunst in de Renaissance. Die lezing was trouwens al heel snel uitverkocht, zodat niet alle 
belangstellenden daarbij konden zijn. Wij hebben hem benaderd en hij vond het heel leuk om 
ons een rondleiding langs de belangrijke en interessante schilderijen van het Mauritshuis te 
geven. 
Wij hebben met hem afgesproken dat een groep van maximaal 15 belangstellenden om 14.00 
uur bij het Mauritshuis verzamelt. 
 U kunt zich daarvoor opgeven via een email naar aovz@outlook.com of telefonisch bij Greet 
Spaans, 079-3163557. We reizen weer met het openbaar vervoer, dus met lijn 3 of 4 naar het 
Spui, vandaar 8 minuten lopen naar het Mauritshuis. Als u gezamenlijk wilt reizen, zorgt u er dan 
voor dat u om 13.10 uur bij Centrum West bent.  
De kosten bedragen 5 euro p.p. voor de rondleiding + de toegang tot het museum (gratis voor 
museumkaarthouders). 
NB.: We kunnen ons voorstellen dat er meer dan 15 liefhebbers zijn voor deze bijzondere 
excursie. Als dat zo is, dan kan er aansluitend aan de rondleiding van 14.00 uur een tweede 
rondleiding worden georganiseerd, te beginnen om ongeveer 15.00 uur. De leden die niet meer 
geplaatst kunnen worden in de eerste rondleiding krijgen persoonlijk bericht over de precieze 
gang van zaken. 
 
Belastinghulp 
Vanaf 1 maart 2018 kunnen de aangiften inkomstenbelasting 2017 weer worden ingevuld. De 
Federatie van Algemene Seniorenverenigingen, waar wij als AOVZ bij horen, heeft nieuwe 
afspraken met de belastingdienst gemaakt, waardoor we nog betere dienstverlening kunnen 
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bieden. In de nieuwsbrief van februari zal uitgebreide informatie komen te staan over de gang 
van zaken. 
 
Verslag van de bustocht naar het tegelmuseum in Otterloo, 5 oktober 2017 
Rosalie van der Meer 
Er was storm en regen voorspeld, maar gelukkig viel het reuze mee. 
Bij onze eerste instapplaats bij de Reginagang regende het wel, maar toen we bij de 
Albrandswaard kwamen was het al droog. We zijn vervolgens alle wooncentra afgereden om alle 
deelnemers op te halen. Iedereen was gelukkig op tijd. Dat is fijn, want nu konden we ons aan 
het tijdschema houden. 
Nadat iedereen was ingestapt hield Frans, onze vaste chauffeur, even een praatje ter 
verwelkoming. De meeste deelnemers kenden mij wel, maar voor de overige mensen heb ik me 
even voorgesteld. 
We reden via de A12 naar Haarzuilen. Toen we in de buurt van Haarzuilen  kwamen  zijn we 
binnendoor langs kasteel De Haar gereden.  
Door de harde wind regende het eikels en kastanjes op het dak van de bus. 
Bij het Wapen van Haarzuilen stond de koffie met gebak voor ons klaar. Wat uiteraard heerlijk 
smaakte.  Om 11 uur vertrokken we naar Hoenderloo. 
Frans is gezellig binnendoor gereden. In restaurant ‘De Ruggestee’ werd ons een prima lunch 
geserveerd. Een mooie en gezellige locatie. 
Nadat iedereen een plaatsje had gevonden kon een drankje besteld worden en kregen we een 
heerlijke 3-gangen maaltijd voorgeschoteld. 
Er werd uiteraard druk gepraat en nadat de drankjes waren afgerekend gingen we weer naar de 
bus. Rond half drie vertrokken we naar het Tegelmuseum in Otterloo. Daar werden we in een 
grote ruimte ontvangen waar één van de medewerkers ons welkom heette. Het Nederlands 
Tegelmuseum toont de grootste en meest veelzijdige collectie Nederlandse wandtegels en 
tegeltableaus vanaf de late Middeleeuwen tot hedendaagse keramiek. 
Onze groep werd in twee kleine groepen verdeeld, die ieder afzonderlijk werd rondgeleid. Na 
deze rondleiding konden we zelf nog even rondkijken, om vervolgens in de koffiekamer nog een 
kopje thee of koffie met cake te gebruiken. 
Rond 17.00 uur vertrokken weer huiswaarts. Het eerste gedeelte van de terugtocht ging zonder 
problemen, maar op het laatst kwamen toch nog even in de file terecht. 
Onderweg sprak Frans nog een woordje over het verloop van de dag. Daarna heb ik hem namens 
ons allen bedankt voor de gezellige tocht naar de Veluwe en hem vervolgens de bekende 
enveloppe met inhoud overhandigd.  
Rond half zeven reden we Zoetermeer binnen en hebben zoals gebruikelijk iedereen weer op de 
diverse instapplaatsen afgezet. 
Als laatste was dat de Reginagang waar ook mijn auto stond. 
Hopelijk zien we elkaar volgend jaar weer. Waar we dan naartoe gaan is nog niet bekend. Maar 
er zal zeker weer gevaren worden. 
 
Nieuws over de Regiotaxi Haaglanden 
Henk van de Berg, lid van de OSO-werkgroep ZWIM stuurde een nieuwsbrief en folder over de 
regiotaxi haaglanden. Via de website www.taxi.haaglanden.nl kunt u hierover meer lezen. 
 
De belangrijkste telefoonnummer om info te krijgen als u van de regiotaxi gebruik wilt maken, 
een begeleiderskaart nodig hebt of meer wilt weten wat de kosten voor een bepaalde rit zijn: 
reserveren via: 088 9666 000 (06:00 tot 01:00 uur) of via www.regiotaxibestellen.nl .  
Informatie en aanvragen OV-pas Regiotaxi:  088 9666 011 (06:00 tot 01:00 uur).  
Klachten:  088 9666 009 (werkdagen 09:00 tot 17:00  uur) Klachtenmeldpunt Regiotaxi,   
Postbus 21012, 3001 AA Rotterdam of  via de website:  www.regiotaxi.haaglanden.nl OV pas.  
Een Adreswijziging doorgeven via Postbus 21012, 3001 AA Rotterdam  (vermeld uw pasnummer!)  
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Aanvragen van een OV Begeleiderskaart: via  Argonaut, 030 2354 661 (optie 1) of 
www.ovbegeleiderskaart.nl.  
Het aanvragen van een Wmo-pas Regiotaxi: bij uw eigen  gemeente. 
Informatie (pas aanvragen of rit reserveren) over de Valys: 0900 9630 (hiervoor betaalt u uw 
gebruikelijke belkosten)  of www.valys.nl. 
OV Reisinformatie: 0900 9292 of www.9292.nl 
Het tarief voor de 088 nummers is ongeveer gelijk aan het tarief voor lokaal bellen.  De kosten 
voor het gebruik van een mobiele telefoon kunnen afwijken 
 
 
AOVZ-Activiteiten december/januari/februari: 
Bingo:  
Elke 4e vrijdag van de maand 13.30 u. in de Bijdorplaan 471 (Hortus); de leiding is in handen van Cees 
Vollenga, die tijdelijk wordt vervangen door Paul van Ham. (Wij hopen dat Cees weer snel in staat zal zijn 
de leiding op zich te nemen, wij wensen hem een spoedig herstel) 
Bowlen: 
In het najaar 13 weken en in het voorjaar 13 weken op elke maandag-  en dinsdagmiddag, speeltijd van 
13.30 tot 15.30 uur  in het Bowling & recreatiecentrum Westerpark. Kosten € 73,- . Info: Wim van 
Enkhuijzen, 079-3610373, e-mail: wim.v.e@ziggo.nl.  
Fietsclub: 
Bij goed weer wordt er tussen april en oktober op woensdag een fietstocht  georganiseerd. In 2017 bleek 
de belangstelling zo groot dat een deelnemersstop moest worden ingesteld; informatie over de gang van 
zaken in 2018 kunt u lezen in de nieuwsbrieven van februari en april.  
Verzamelen bij de Zoetelaar om 10.00 uur; 
Koffieochtenden: 
De volgende koffieochtend is op donderdag 25 januari tussen 10.30 en 12.00 uur in de Albrandswaard. 
Reizen: 
Periodiek worden er aantrekkelijke OSO-dagreizen georganiseerd 
Hulp bij invullen van (belasting)formulieren: 
Deskundige vrijwilligers helpen bij het invullen van belastingformulieren van leden met een AOW en een 
inkomen tot € 35.000,- (alleenstaanden) of echtparen met een inkomen tot € 50.000,-.  
Rijbewijskeuringen voor € 25,- (NB vraag de keuring tijdig aan. Soms is nader onderzoek nodig) : 
Voor een afspraak kunt u alle werkdagen bellen met de coördinator rijbewijskeuringen, mevrouw A. Boon  
Westzijdeweg 61  2391JE Hazerswoude  Telefoon: 079 3427125. E-mail: boondewit@ziggo.nl. 
Literatuurgroep: 
Een groepje van (max.) 10 deelnemers bespreekt met elkaar elke 4e maandagmiddag van de maand een 
boek, dat iedereen van tevoren heeft gelezen. Voor inlichtingen bel Saskia van Dieren, tel. 3413023 
Museumbezoek: 
Periodiek wordt een museum bezocht onder begeleiding van een gids. 
Individuele belangenbehartiging: 
Vrijwilligers die hiervoor zijn opgeleid bij Zorgbelang kunnen u helpen bij onder meer gesprekken met de 
gemeente over de Wet maatschappelijke ondersteuning (de zogenoemde keukentafelgesprekken). Plaats: 
het ouderenkantoor, Dublinstraat 24. Aanmelden bij Koos Graniewski, tel. 079-3616340. 
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